Sprak, gener och folkvandringar

I artikeln ”The great human expansion”, sdger Henn,
Cavalli-Sforza och Feldman (2012) att den forsta
vagen av utvandring fran Afrika — den borjade for
ungefir 50 000 ar sedan — var ett resultat av demo-
grafiska och sociokulturella faktorer bundna till en
ekonomi baserad pa “jakt och samlande”. Sedan
dess kdnner vi till ménga nya vagor av utvandring
fran Afrika, och en del kan sikert ha sin grund i
en hushallning som kolliderat med lokal politik och
sociokulturella faktorer.

Vi kommer alla fran Afrika, schimpanserna, go-
rillorna och vi minskor (Homo sapiens), men trots
att vi zoologiskt och genetiskt sett dr néra slékting-
ar &r skillnaderna uppenbara, speciellt i friga om
spraklig formaga. I denna artikel skall jag beskriva
hur den moderna méinskan uppkom och hur hon och
hennes gener och sprak spred sig 6ver hela den be-
boeliga virlden.

Med “modern minska” avses hir, forutom vissa
anatomiska karakteristika, mianskor som tillverkar
avancerade stenaldersverktyg, till exempel utformar
vackra pilspetsar av flinta genom att metodiskt sla
bort flisor tills resultatet &r tillfredstéllande. Dessut-
om hanterar en ”modern ménska” eld pa ett kontrol-
lerat sétt och har ofta en fast boplats med eldstad.
Det hér kan lata som om jag talade om “primitiva”
varelser, men det 4r ett misstag; som framgar nedan
hade véra istida forfiader, alltsa de som levde mellan
hundratusen och tiotusen ar fore nutid, vil funge-
rande sprak, och det vi med sékerhet vet dr att en del
av dem prydde klippvidggar och grottor med mal-
ningar som idag skulle garantera dem en siker stu-
dieplats vid Konstakademin (Chauvet et al. 1996).
I en anmilan i Nya Argus 4/2011 av forfattaren och
antropologen Ulla-Lena Lundbergs bok Jdgarens

310

leende — resor i hdllkonstens rymd, har konstkriti-
kern Emilia Siltavuori givit de sydafrikanska hill-
malningarna hogsta betyg.

En uppmiérksam ldsare kan fraga sig: vad &r da
en “omodern” ménska”? Neandertalare, Homo ne-
anderthalensis, dr grinsfall som forvisso hanterade
eld och anvinde spjut, men om vi gar utanfor sliktet
Homo, kan man peka pa ett antal afrikanska méns-
kor som levde for mer dn tva miljoner ar sedan, till
exempel Australopitecus afarensis och A. africa-
nus. Liksom schimpanser kunde de sdkert anvidnda
stenar och képpar, men deras redskap inbegrep inte
avancerade pilspetsar.

Vi hédrstammar fran, och har utvecklats parallellt
med, andra ménskoarter, till exempel neandertalare,
men hér gir jag inte genast in pa dem, utan foku-
serar i forsta hand pa Homo sapiens. De killor jag
anvénder dr i manga fall artiklar i tidskrifterna Na-
ture, Science och PNAS, som under 10-15 ar regel-
bundet publicerat artiklar och notiser som behandlat
minskans forhistoria. De viktigaste av dessa artiklar
hittar ldsaren i slutet av denna text.

Ett afrikanskt urhem

Annu for 5-10 ar sedan forefoll det klart; vi skall
sOka vara rotter i Afrika soder om Sahara. Nu-
levande urinvanare dir lever som ”jigare-samlare”,
har kallats bushmen och bendmner sig till exempel
San eller Khoisan. De uppvisar en unikt rik genetisk
variation, vilket innebdr att deras genuppsittningar,
deras genom, innehaller manga olika versioner (al-
leler) av en och samma gen. Genomen 4r dirmed en
rik skattkammare att 6sa ur nir fordndrade omstén-
digheter krdver nya losningar.
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Enligt denna "historieskrivning” skulle ménskor-
nas sprak ocksa uppstatt i Sydafrika, men det finns
knappast nagot stod for det. Sprakfragan dr den kne-
pigaste knuten i hela ménskoblivandet; sjdlv betviv-
lar jag att Homo sapiens dr den enda ménskoart som
talat, men hinvisningen till sodra Afrika som spra-
kens ursprungskilla &r inte helt tagen ur luften. De
manga alderdomliga och inbordes olika sprak som
dnnu anvinds av urinvanarna i Botswana, Namibia
och Sydafrika later annorlunda &n det vi &r vana vid.
De idr baserade pa klick-, smack- och sugljud. Enligt
Elizabeth Pennisi (2004) har dessa sprak anvénts i
atminstone 50 000 ar, och enligt henne anvénds lik-
nande klicksprak av Daminfolket i Australien. Foga
forvanande kdnner man inte till skriftsprak fran
istiden, men man har funnit regelbundna serier av
streck inristade pa skalet av ett strutsdgg, eller pa
vdggen i en grotta, antydande att man velat hélla
reda pa nagot, antal ar eller nyfédda barn?

Fynden i Marocko

Fortfarande anser man att den sprakliga och gene-
tiska mangformigheten &r pafallande i sodra Afrika,
men hela bilden av ett unikt urhem f6r Homo sapi-
ens i sodra Afrika ruskades om av tva artiklar publi-
cerade i Nature den attonde juni 2017. De beskriver
revolutionerande fynd fran nordvéstra Marocko,

som tilldt kontakt mellan sodra och norra Afrika.

Gener och sprdk

Jennifer Baker, Charles Rotimi och Daniel Shriner
(2017) har skrivit en inspirerande och utmanande
artikel dir de beskriver den moderna méinskans
utvecklingshistoria i ljuset av hur gener och sprak
idag dr fordelade. De utgar fran 5966 individer bo-
satta pa (nagon av) 282 utvalda orter fordelade dver
hela virlden. Orsaken till att just dessa individer
och platser dr valda, dr att personernas genom &r
analyserade och att spraken vid orterna tillhor en av
trettio priméra sprakfamiljer.

Nir alla data sedan analyserades visade det sig,
foga forvanande, att sprak och genetisk hdrstamning
korrelerade. Ett tydligt resultat dr att néistan alla
individer, det vill sdga 97 procent, har en blandad
genetisk hirkomst. Inte heller det dr forvanande;
ocksé de som definierar sig som rena svenskar, fin-
nar eller ryssar har ofta nagon morfars farfar som
kommit utifrdn. Men det som intresserar oss hér, dr
att artikeln pa basen av gener och sprak presenterar
en folkvandringskarta dir en gren gér fran Afrika
till sodra Asien och vidare till nordostra Asien, Be-
rings sund och Nordamerika. Det for oss vidare till
sprakvetaren Johanna Nichols.

i nédrheten av dagens Marrakech. Den forsta ar-
tikeln (Hublin et al., 2017) beskriver lamningar
efter fem individer, tre vuxna, en tonéring och
ett barn. En omsorgsfull analys av skallar och
tander visar att dessa individer inte signifikant
skiljer sig fran nu levande Homo sapiens! Den
andra artikeln ger en tidsbestamning av fynd-
platsen och de stenaldersredskap man funnit dar.
Det &r den verkliga sensationen; drygt 300 000

ar, alltsa betydligt dldre an manga av fynden i

sOdra Afrika.

Jean-Jacques Hublin och hans medarbetare
betonar att de inte betvivlar resultaten fran sodra
Afrika, men sdger ocksa att vi skall se hela Afrika
som minskans urhem, fran Marocko till Egyp-
ten och fran Medelhavet till de sydliga kusterna.
Soder och norr har inte alltid varit atskilda av en
oken; klimatet véxlade under istiden och tidvis
var Saharaomradet tdckt av savanner och skogar
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Bilden visar tre mdnskoskallar, b, ¢ och d, sedda bdde frami-
fran och fran sidan. B dr skallen av en Neandertalare som lev-
de for c. 50000 dr sedan; pannan dr flyende. C dr en av de
Homo sapiens-skallar fran Marocko som Jean-Jaques Hublin
och hans medarbetare skildrat i Nature-artikeln fran maj 2017.
Deras alder dr 350 000 till 280 000 dr. D dr en 20000 dar gam-
mal Homo sapiens-skalle. Bildens budskap dr dels att skallfor-
men hos Homo sapiens klart skiljer sig fran Neanderalarens,
och dels att Homo sapiens skallform inte dndrats under de se-

naste 300 000 dren.
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Amerikanska sprdk

Sprakvetaren Johanna Nichols (1990) har studerat
de amerikanska ursprungsfolkens tungomal, deras
ursprung och deras diversifiering. Hon utgér fran en
pojke som for 12 000 ar sedan begravdes i Montana
1 nordvistra USA; han har kallats Antzik-1. Hon
forhaller sig kritiskt till den populéra idén att An-
zik-1, som representerade en vag av invandrare fran
Ostra Asien, kunde ses som de amerikanska spra-
kens urfader. Hennes argument é&r att det dr svart att
forklara det enorma antal separata sprak som beskri-
vits i Amerika, om man antar att utgangspunkten
var ett enda sprak som kom fran Sibirien for 12 000
ar sedan. Enligt Nichols maste vi anta en utveckling
under minst 20 000 ar. Och dessutom, tilldgger hon,
ar det rimligt att anta att invandrarna fran Sibirien
inforde inte ett, utan ett flertal sibiriska sprak.

Nichols betonar att sprakrikedomen dr péafallan-
de i bergiga omraden dir varje dalgang kan erbjuda
hem for en lokal befolkning och ett lokalt sprak.
Goda exempel dr Nordamerikas véstkust och Nya
Guineas bergstrakter. For en biolog ar det trevligt
att notera att det inre av Nya Guinea ocksa &r ként
for en rik biologisk diversitet. Sprakdiversitet har
mycket gemensamt med zoologisk artdiversitet, i
bada fallen talar vi om sma och hotade sprak, res-
pektive arter. I Finland har vi fyra mer eller mindre
hotade minoritetssprak: skoltsamiska, Enaresamis-
ka, nordsamiska och romani.

For att behérska Nya Virldens enorma
sprakrikedom har Johanna Nichols sam-
manfort spraken i sprakfamiljer. I hennes
system star Europa for 9 sprakfamiljer,
germanska, keltiska, balto-slaviska etc.,
medan Nordamerika star for 69 och Syd-
amerika for 115 sprakfamiljer. Nichols
laborerar ocksa med en storre enhet som
hon bendmner stocks, stammar. De indo-
europeiska spraken representerar en stam i
detta system. Enligt en klassisk teori har de
150 indoeuropeiska sprak som idag talas i
Europa inklusive Ryssland, sitt ursprung i
ett proto-indoeuropeiskt sprak som talades
i Anatolien i nuvarande Turkiet f6r bara
6000 ar sedan. Det ger ett visst perspektiv
pa tidsskalan for sprakens diversifiering.
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Betriiffande Nya Virldens péfallande sprakrike-
dom, jaimfort med Gamla Vérlden, refererar Nichols
till Robert Austerlitz som 1980 péapekat att Europa
under langa tider styrts av stora imperier, de romers-
ka, osterrikiska och brittiska imperierna, som kom
att forenhetliga spraken inom sina lydlénder.

”Out of Africa”

Homo sapiens var inte den forsta ménskoart som
lamnade Afrika. For ungefér tva miljoner ar sedan
utvandrade de av vara forfader som gar under sam-
melnamnet Homo erectus. De foregick oss, Homo
sapiens, men samtidigt levde de uppenbarligen langt
senare kvar i sodra Asien (Pihlstrom och Reuter,
2010,2011). Homo florensis, som édnnu helt nyligen,
for bara 17000 ér sedan, levde pa den langstriackta
on Flores i 6virlden mellan Borneo och Australien,
anses representera gruppen H. erectus. Var egen art
foljde i varje fall i dessa pionjérers spar.

I borjan av denna text ndmner jag artikeln “The
great human expansion”. I den betonar forfattarna att
Homo sapiens utvandrade fran Afrika i flera vagor
under en period fran 60 000 till 45000 &r f6re nutid,
att utvandrarna var éattlingar till sydafrikanska jiga-
re-samlare och att de bar pa det unikt rika genforrad
som dnnu idag utmérker urbefolkningen i Botswana
och Namibia. Denna sydafrikanska urbefolkning &r
idag en liten spillra av de manga miljoner som langt
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San-grottmdlning i Cederberg-grottan i Kap-provinsen, Sydafrika.
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tidigare utgjorde Afrikas hela
befolkning sdder om Sahara.
Henn, Cavalli-Sforza och
Feldman (2011) beskriver
hur utvandringen antagligen
skedde Over Arabiska halvon
till Indien och sydostra Asien,
och vidare till Nya Guinea och
Australien. De som “vand-
rade” var sannolikt upptagna
av att hitta vatten, mat och
skydd for natten. Om vand-
ringens detaljer kan man bara
spekulera; kanske den varade
tiotals eller hundratals ar, och
knappast var de som kom
fram till Australien desamma
som startade fran Afrika. Henn, Cavalli-Sforza och
Feldman betonar en viktig aspekt av denna utvand-
ring; familjegrupperna passerade sannolikt genom
ett antal “flaskhalsar”, kriser dér bara nagra lyckliga
overlevde. En serie sadana kriser maste innebéra att
den genetiska mangfalden kraftigt reduceras efter-
som generna dr fordelade pa manga familjer, av
vilka en del utraderas. Enligt denna tolkning kunde
utvandrarnas genforrad efter en tid inte ldngre mita
sig med genomen hos folken San och Khoisan.
Men en sak vet vi: en viss genetisk kompensation
skedde genom sexuellt umginge med andra méns-
koformer — sadana gener fran neandertalare och De-
nisova-ménskor har pavisats hos dagens befolkning
1 Europa och sédra Asien. Och det var dmsesidigt,
Homo sapiens har ocksa begavat neandertalare med
gener. Av speciellt intresse &r en artikel av Laurent
Abi-Rached et al. (2011), som visar att utvandrarna
genom sexuellt umgédnge med Denisova-ménskor i
vistra Asien begavades med en gen, eller mera ex-
akt, allelen HLA-B*-73, som var av utomordentlig
betydelse for utvandrarnas immunsystem. Ménga
av oss 1 dagens virld ar attlingar till utvandrarna
och har via dem drvt denna virdefulla gen.
Beteckningen “Denisova” hirror fran Denisova-
grottan i Altajbergen i s6dra Sibirien. Den ménsko-
typ som biar namnet har genetiskt beskrivits utga-
ende fran DNA som hérstammar fran ett halvt finger
som ar 2008 hittades i denna grotta. Fingret var fran
en flicka som levde dir for 40 000 ar sedan och som
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tillhorde en stor folkgrupp i sydostra Asien (nagra
av dem rakade bara ta sig till Sibirien). Men Deni-
sova-ménskans genom har sedan blivit en utmérkt
“marko6r” for ménskor som hédrstammar fran denna
forna befolkning. Pihlstrém och Reuter har i Nya
Argus 5/2010 étergett denna Denisova-berittelse.

Over vattnen till Australien

Cooper och Stringer (2013) har konstaterat att d&ven
om oceanernas vattenniva vid dessa tider lag lagre
an idag, maste man anta att de minskor som vid
den tiden rorde sig i Ovirlden mellan sydostra Asien
och Australien hade nagon typ av flytetyg, dven om
de antagligen inte var av den avancerade typ som
senare polynesiska seglare utvecklade. Tack vare
grottmélningar pa 6n Sulawesi sydost om Borneo,
vet vi att en del av vara forfader seglade den vigen
mot Australien for 40000 ar sedan (Aubert et al.
2014). Avstanden mellan Garna i den indonesiska
gvirlden ser korta ut pa kartan, men skérgarden dr
16msk pa grund av hiftiga strommar. Det vet vi pa
grund av att de enda placenta ddggdjur som klarat
farden (alltsa i motsats till pungdjur, som funnits i
Australien sedan miljoner ar) dr minskor och de rat-
tor vi forde med oss, och forstas de fladdermoss som
flog till Australien.

En artikel forfattad av Chris Clarkson och 27
andra forfattare (2017) beskriver direkta arkeologis-
ka fynd fran Madjedbebe i nordligaste Australien.
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Det dr fraga om typiska stenaldersverktyg, stenar
med vilka man krossar och maler féda av olika slag.
Enligt forfattarnas datering av fyndplatsen skulle
Homo sapiens fatt fotfaste i Australien for ungefir
65000 ar sedan, alltsa ungefiar samtidigt som man
tankt sig utvandringen fran Afrika. Men hér maste
vi betéinka att tidsbestimningarna kan vara plus/mi-
nus 10000 ar.

Vad kan vi lédra oss av allt detta? Marina Silva et
al. (2017) har beskrivit den kaotiska tid som radde i
Indien for 65000-30 000 ar sedan da utvandringen
fran Afrika passerade den indiska subkontinenten.
Ett problem var den utbredda inavel, endogami, som
karakteriserade det kastsystem som introducerats av
invandrare fran Centralasien (allt detta har jag lart
mig av min indiske rumskamrat i Vik, Pankej Pant).
Endogami var antagligen ocksa en bidragande or-
sak till neandertalarnas undergang; populationerna
i vistra Eurasien var sma och hade reducerad ge-
netisk variation (Briggs et al., 2009). Endogami é&r
ett problem ocksa i historisk tid, och i Europa, dir
kusindktenskap varit vanliga i manga familjer som
av ekonomiska och sociala orsaker velat konsoli-
dera familjen. Nar tva ”icke-sldktingar” skaffar barn
arver barnen gener fran tva linjer, men om kusiner
eller syskon gor det, dr resultatet ett fattigare genom
och potentiellt drftliga psykiska eller fysiska pro-
blem. Lyckligtvis har vi nu i Finland en invandring
som tillfor inte bara kulturella influenser utan ocksa
nya gener/alleler.

TOM REUTER

Jag planerar att i ett kommande nummer av Nya
Argus dterkomma med en skildring av ”den mo-
derna mdnskans” vdg till Europa.

Jag tackar Cita Reuter och Henry Pihlstrom for
vilkomna kommentarer till en tidigare version av
denna text, Claus Tdhkd och Pankej Pant for tips

om relevant litteratur, och Sirpa Nummela som
vdckte mitt intresse for virldens alla sprak.
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