KOMMENTARER: JOHAN C.-E. STEN

Vart behov av hopp

n O0kad psykisk belastning hor till det pagaende
Eundantagstillstﬁndets manga foljder. Vardagen
ar inte vad den brukar da vi vistas mera hemma i ka-
rantidnliknande forhédllanden och méter andra mén-
niskor pa ett avstand. Den stindiga oron tir pa vart
vilbefinnande. Massmediernas malande om pande-
min och dess ekonomiska konsekvenser bidrar till
forstimningen. Isoleringen och ensamheten kan
gora livet outhérdligt for manga, och dnnu kan man
inte se en atergang till det tidigare normala.

Hopp dr ett befriande ord. Vi lidngtar att fa hora
att faran &r 6ver och att en effektiv medicin eller ett
vaccin har tagits fram for covid-19 och snart kom-
mer att distribueras over hela virlden. Dessvérre ér
vi inte ddr d&nnu. Hopp om en 16sning behovs dnda
for att hédrda ut, och det finns ju manga goda tecken,
men &n sa linge drojer svaren. Den storsta tilltron
sétter vi till medicinen och teknologin, och till mén-
niskors ansvarsfulla beteende.

1600-talsmatematikern Blaise Pascal paminde
om att hoppet ibland kan hindra oss fran att leva
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aktivt i nuet. Pascal talar uttryckligen om det obe-
fogade hoppet, vintan pa under. Om vi bara hoppas
pa att nagot gott ska hinda oss i framtiden blir vi
frustrerade och troligen aldrig ndjda. I stéllet borde
vi komma till ritta med det vi har: ”All ménniskans
olycka kommer sig av detta enda: att hon inte lyckas
sitta stilla pa sitt rum”, skriver han i ett fragment i
det postumt utkomna verket Pensées (Tankar).

Avskildhet passade Pascals introspektiva karak-
tdr, men inte gemene man som behdver minskliga
moten for att ma bra. Men han har ritt i att man
forutom hopp ocksa behover en rejil dos realism.
Det géller att anpassa sig, men fér dem som redan &r
vana vid fullstiindig frihet att forverkliga sig sjilva
kan det vara svart att finna sig i en kringskuren till-
varo utan social samvaro, resor och ngjen. Déden &r
ndrmast ett tabu och det tragiska som hor livet till
vill man helst inte téinka pa.

Filosofen Gottfried Wilhelm Leibniz hade en
ljusare syn pa minsklighetens utsikter dn Pascal.
For Leibniz var hoppet sjilva drivkraften bakom
ménniskans strivan. Han utmalade optimistiskt
den verklighet vi lever i som den bésta av mojliga
virldar — inte perfekt, men dynamisk och mojlig att
forbittra. Som dndliga varelser i rum och tid dr vi
aldrig fullkomliga, men var personliga strivan till
fullkomning, dar kérleken till var nésta &r en vik-
tig bestandsdel, sdg Leibniz som en dygd. En klok
ménniska glads 6ver sina medminniskors vilgang
och utveckling.

Mellan uppgivenhet och hopp finns vl ocksa en
medelvdg. En enighet tycks rdda om att vi maste
kunna leva och umgéds med omtanke om varandra
och miljon dven i en virld utan akut coronahot. His-
torien visar att Kriser dr borjan pa nagot ovintat och
nytt, och dven om vi inte dnnu kan se vad det nya
dr — vi vet bara att utmaningarna &r jittelika — finns
det inte orsak att sluta hoppas.
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