Forsstromsk sorg och melankoli

Tua Forsstrom: Anteckningar och En kvdll i oktober

m jag skulle sammanfatta Tua Forsstroms

(f. 1947) poesi skulle jag borja med den

intensiva kénslan av tid och rum. Jag skul-
le ocksa ta upp att dikterna ofta &r vardagliga — bade
sprakligt och motivméssigt — men samtidigt laddade
med existentiell tyngd, framfor allt i utforskandet av
forlust och tidens gang. Det dr ocksa virt att nimna
Forsstroms allusioner till andra forfattare, filosofer
och konstnirer, nagot som forgrenar hennes poesi
genom tid och rum och skapar en myllrande poetisk
virld.

Allt detta utgodr ocksa rotsystemet i Forsstroms
tva senaste diktsamlingar, Anteckningar (2018) och
En kvdll i oktober rodde jag ut pd sjon (2012). Det
ar tva diktsamlingar som talar till varandra, och da
sarskilt i hur de narmar sig forlusten. I Anteckningar
ar forlusten ytterst konkret — det dr fraigan om en
akut sorg efter ett forlorat barnbarn — medan det i En
kvdll i oktober handlar om en mer obestimd kiinsla
av forlust. En sadan kinsla av abstrakt forlust som
i Freuds anda kan kopplas samman med melankoli,
till skillnad fran sorgen som hidnger samman med
forlusten av ett bestdamt objekt.

%

I essédn "Bondestudentens brev” konstaterade Fors-
strom att imperfektum dr hennes tempus da hon
skriver. Det ligger mycket i det, for dikterna priiglas
ofta av en forskjutning i tid, men ocksa i rum. Den
diktade miljon, savél som diktjaget, befinner sig i
en stindig fordndring: Natten blir gryning som blir
dag; vintern, sommaren och hosten avldser varand-
ra; ljuset och skuggorna spelar dver marken; vattnet
strommar; nagot fororsakas och forruttnar. Det &r
rorelser framét och bakat, indt och utat, i cirklar, el-

Nya Argus 5-6/2026

lipser och spiraler. Dessa rorelser forsiggar stindigt
bade pa ett formmissigt och ett innehallsméssigt
plan — en forskjutning blir till fordndring som blir
till forlust. Sa hir later det i En kvdll i oktober:

Jag talar om for min likare
att mdnniskan har ett automatiskt hjdrta

som slar tills en omtalig sammansdttning
rubbas
Det blev dska pd natten och elavbrott,

men jag onskar att du hade sett det roda
molnet dessforinnan som plotsligt stod dér
over viken

underifran belyst av solen som gdtt ner
ndr jag korde hem fran Ekends

och speglingen i vattnet, det brann!
Jag overdriver inte. Ett par minuter senare

var allt som vanligt men fordndrat
Fdren gdr och betar, stannar upp

Hir finns en uttalad men samtidigt lite mystisk for-
skjutning, eller snarare tvd. Den forsta sker i den
andra strofen, da vi 6vergar fran utsagan om hjértat
till den konkreta bilden fran sommarovédret. Den
andra forskjutningen sker i de tva sista stroferna,
dar diktjaget igen — for ett 6gonblick — ror bort fran
den konkreta bilden och uttrycker en kinsla av att
nagot nistan obemérkt har hidnt, nagot som kanske
inte kan skonjas men nog kinnas.

Denna dikt &r ett exempel pa det jag skulle be-
nimna som grundstimningen i Forsstroms lyrik,
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ndmligen melankolin. Vi rér oss in och ut mellan
diktjagets inre och den virld som omger henne. Nat-
ten, askan, elavbrottet, det roda molnet och féaren
forenas med diktjagets utsaga om hjirtat och for-
dndringen.

Samtidigt sker ocksa den tidsliga forskjutning
som dr kidnnetecknande for Forsstroms poetiska och
smygande melankoli, lite som dimman som sakta
kryper over marken pa sensommaren. Den Fors-
stromska melankolin kan skifta i ton, men det som
alltid finns i bakgrunden dr en abstrakt kiinsla av
forlust: ”Ett par minuter senare / var allt som vanligt
men fordndrat”. Den néstintill epifaniska upplevel-
sen av naturen blir till en stilla betraktelse over fak-
tumet att det miktiga askmolnet dr for evigt forlorat,
Over tidens gang helt enkelt.

*

I Anteckningar handlar det som sagt om en mer
brannande sorg. En sorg som kastar in oss i karga,
okénda vérldar fyllda av ensamhet och saknad.

Man hamnar da i fel virld

Haren borjar springa i sicksack

Ett barn forklarar eftertinksamt hur
det dr, hur det blir

Vi dr bada i fel virld, men inte i samma
Barnen ska inte vara talmodiga
Barnen ska inte forklara eftertinksamt
Barnen ska leka om dagen och sova i
hus och haren ska sova

Det som doden och sorgen har gemensamt &r att den
forsitter sitt offer 1 ’fel virld”, atskild fran den rik-
tiga varlden, som i Anfeckningar gestaltas genom
bland annat det vardagliga bruset fran Mannerheim-
véagen.

I Anteckningar antyder Forsstrom att sorgen dr
banal, att den &dr grund, inte har nagra tankar eller
nagot sprak — vilket kanske ocksa forklarar den an-
sprakslosa titeln, som antyder att detta utkast inte
ska ldsas av nagon utomstaende. Den lite naivistiska
upprepningen och syntaxen i den ovan citerade dik-
ten kan ocksa vara ett tecken pa detta. Men Gver lag
ges inte sorgen en formlos, banal klddnad i Fors-
stroms dikter, tvdartom far den en struktur, som ett
ansikte man langsamt inser att man kénner igen. Re-
dan i den foregaende diktsamlingen En kvdll i okto-
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ber finns en ytterst triffande beskrivning av sorgen:

Med sorgen dr det sd att man trodde att

det brinner men det borjar regna. Riset ryker

hdglost en stund, det dr alldeles for glest
eller tdtt

och kvar pd dkern stdar en mork installation
spretande

mot himlen. Roken frdan de klara kvdllarna i
april har

fastnat i jackan i tamburen. Ldangt fran stadens
ljus

Sa manga ar har gadtt, men flagor losgors vid
minsta fldkt

och blaser ut over sjon och upp mot huset ddr
jag bodde

med mina fordldrar och min bror, i var familj.

I denna dikt koncentreras det som é&r sa typiskt for
Forsstroms lyrik: det sinnliga och konkreta, naturen
och elementen som utsétter ménniskan for eld, regn,
vind — och sedan, rorelsen mellan det sinnliga och
andliga, det konkreta och det abstrakta: brasan, rok-
lukten och ljuset inkapslar hos diktjaget en kénsla.
Hér &r det inte elden som symboliserar sorgen,
utan sorgen drgjer snarare kvar som roklukten, som
en antydan om nagot som varit. I dikten férenas sor-
gen med minnet av det som gatt forlorat. I Anteck-
ningar hinvisar Forsstrom till den brittiske poeten
W.H. Auden som siger att poesin tillater oss att um-
gas med de doda. Detta giller forstas ocksa minnet,
liksom poesin blir minnet ett sitt att ldra sig leva
med sorgen. Hos Forsstrom utgér minnet dessutom
ett tveeggat svird; att forlora minnesbilderna skulle
vara minst lika smirtsamt som att betrakta dem.

*

Dikternas stindiga rorelse mellan diktjagets inre
och den yttre virld som omger jaget &r ett centralt
medel for att skapa den melankoliska grundstdm-
ningen och dess sorgevariation. I Anteckningar far
vi f6lja med pa en vandring genom vilbekanta land-
skap som i och med sorgen aldrig kommer att bli det
samma. Sorgen har gjort kidrleken hemlds, den har
inte nagonstans att ta viagen.

Men omgivningarna bér ocksd pa minnen som
gor att diktjaget far en snabb glimt in till den andra
virlden, ungefdr som att fa se ett litet gront blad
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sticka fram i skrevorna i ett kargt bergslandskap.
I Forsstroms diktning dr minnesbilderna starkt as-
socierade med platsen, som ofta fungerar som en
utlosare for minnets funktioner.

Det anonyma rummet omformas till en intim
plats genom diktjagets upplevelse av den. Detta gor
Anteckningar och En kvdll i oktober till rumsliga
verk — diktjaget upplever och minns olika platser
och rum. I Forsstrdoms poesi dr rumsligheten titt
forknippad med affekt och sensibilitet. Dikternas
landskap anvinds ofta som en port till nagot an-
nat. Diktjaget dr ytterst kédnsligt och nistan vad som
helst i omgivningen kan med hjélp av fantasin eller
minnet skicka henne till en annan plats.

Den poetiska miljon ges pa detta sétt en under-
liggande existentiell dimension — det yttre landska-
pet sammanfors med det inre, ofta utan att man som
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lasare mirker det, i en iakttagande och melankolisk
slutform. Detta bidrar till att dikterna, diktjaget och
dess omgivning dr méttade av kénsla och stdimning.

Den ryska regissoren Andrej Tarkovskij har varit
en viktig inspirationskilla for Forsstrom. I sin essi-
bok om film, Den forseglade tiden, skrev Tarkovskij
att naturen i hans filmer inte innehaller ndgon sym-
bolik; regnet dr bara regn, snon bara snd. Naturen
och dess element &r for Tarkovskij materiella forut-
sdttningar som pa filmduken skapar en sdrskild es-
tetisk miljo som ska “hérbérgera filmens handling”,
nagot som publiken kan njuta av, kdnna doften av
och vidrora, helt enkelt uppleva. Detsamma kunde
sdgas om Forsstroms poesi, som &r lyrik som talar
direkt till sinnena.

DANIEL WICKSTROM GRONROOS
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